RESVEGA®

Vitaminen en oligo-elementen met
anti-oxidatieve eigenschappen*, omega 3
essentiéle vetzuren, luteine en zeaxanthine
en trans-resveratrol

RESVEGA® is een voedingssupplement met
vitaminen en oligo-elementen met anti-oxidatieve
eigenschappen*, luteine, zeaxanthine, omega 3
essentiéle vetzuren en fransresveratrol.

NUTRITIONELE INFORMATIE

Aanbevolen Dagelijkse Dosis

(2 capsules) %NRY**
VITAMINES EN OLIGO-ELEMENTEN
Vitamine C* 120 mg 150%
Vitamine E* 30 mg o-TE 250%
Vitamine D3 5 pg 100%
Zink* 12,5 mg 125%
Koper* 1 mg 100%
ESSENTIELE VETZUREN
Visolie TG 950 mg
waarvan: omega 3 606 mg
- DHA* ** 366 mg
- EPA 172 mg
LUTEINE / ZEAXANTHINE
Luteine 10 mg
Zeaxanthine 2 mg
TRANS-RESVERATROL
Trans- 60 mg

resveratfrol * * * *

*  Zink, koper, vitamine E en vitamine C

dragen bij tot de bescherming van de
cellen tegen oxidatieve stress.
Voedingswaardereferenties

(Verordening (EU) 1169/2011).

DHA draagt bij tot de instandhouding van
een normaal gezichtsvermogen.

Het gunstige effect wordt verkregen bij een
dagelijkse inname van 250 mg DHA.

* ok Kk

**** De maximale dosis van 150 mg per dag
mag niet worden overschreden.

Nettogewicht 60 capsules: 56,82 g.
Nettogewicht 6 capsules: 5,68 g.

INGREDIENTEN:

Visolie (omega 3 essentiéle vetzuren:
DHA-EPA-DPA), rundergelatine, gezuiverd
water, bevochtigingsmiddelen: glycerol,
vitamine C (ascorbinezuur), emulgator:
glycerolmonostearaat, fransresveratrol,
luteine-suspensie in saffloerolie, vitamine E
(dl-alpha tocoferyl acetaat), anti-klontermiddel:
bijenwas, emulgator: soja lecithine,
bevochtigingsmiddelen: sorbitol, zink (oxide),
zeaxanthine, kleurstoffen: zwart ijzeroxide,
koper (sulfaat), kleurstoffen: rood ijzeroxide
[nano], vitamine D3 (cholecalciferol).

ANTIOXIDANTIA

Vitamine E, vitamine C, zink en koper dragen
bij tot de bescherming van de cellen tegen
oxidatieve stress.

Vitamine E:
Vitamine E komt voor in plantaardige olie.

Vitamine C:
Vitamine C komt voor in fruit en groenten.

Zink:

Zink draagt bij tot het behoud van een normaal
gezichtsvermogen.

Zink komt voor in vlees en vis.

Koper:
Koper komt voor in orgaanvlees, weekdieren en
gedroogd fruit.

VITAMINE D3

Vitamine D3 is aanwezig in vette vis zoals tonijn,

zalm en haring.

ESSENTIELE VETZUREN OMEGA-3
(DHA EN EPA)

Docosahexaeenzuur (DHA) en
eicosapentaeenzuur

(EPA) zijn 2 polyonverzadigde essentiéle
vetzuren van de familie van de omega 3
vetzuren. Omega 3 vetzuren zijn essentiéle
vetzuren: zij moeten door de voeding
aangevoerd worden en eventueel aangevuld

®

door een voedingssupplement wanneer de
voeding onvoldoende is of onevenwichtig.
DHA draagt bij tot de instandhouding van een
normaal gezichtsvermogen.

Het gunstige effect wordt verkregen bij een
dagelijkse inname van 250 mg DHA.
Omega-3 is overvloedig aanwezig in vette vis
zoals tonijn, zalm en haring.

LUTEINE EN ZEAXANTHINE

Luteine en zeaxanthine zijn twee gele pigmenten
die in belangrijke hoeveelheden teruggevonden
worden in sommige groene groenten zoals
spinazie, broccoli of sla.

TRANS-RESVERATROL
Transresveratrol is aanwezig in bepaalde
fruitsoorten, meer bepaald in druiven en in wijn.

GEBRUIKSAANWUZING

2 capsules per dag met een beetje water
innemen bij het begin of tijdens de
hoofdmaailtijd.

Het is aanbevolen de dagelijkse dosis niet te
overschrijden.

RESVEGA® is een voedingssupplement en mag
niet als vervanging van een gevarieerde voeding
en van een gezonde levensstijl worden gebruikt.

RESVEGA® kan lichte ongemakken veroorzaken
bij de spijsvertering (misselijkheid, boeren,
diarree). Aarzel niet om in dat geval uw arts te
raadplegen.

VOORZORGSMAATREGELEN BlJ GEBRUIK
Dit voedingssupplement is uitsluitend voor
volwassenen.

Personen die geneesmiddelen nemen, mogen dit
voedingssupplement vitsluitend onder toezicht
van een arts gebruiken.

Neem dit voedingssupplement niet indien u
allergisch bent aan één van zijn bestanddelen.
In geval van diabetes of als u een behandeling
krijgt met vitamine K antagonisten, vraag uw arts
om raad.

BEWARING

Bewaren bij een temperatuur beneden 25°C,
beschermd tegen licht en vochtigheid.

Buiten het bereik van kinderen bewaren.

(O]

Niet gebruiken na de vervaldatum die vermeld

staat op de verpakking na “Bij voorkeur te
gebruiken voor”.

INFORMATIE
Fabrikant:
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